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Potagers et accès à l’eau pour la 
sécurité alimentaire
Situation

Le gouvernement colombien mène une politique économique qui favorise les 
exportations de grandes exploitations agricoles et d’industries minières. Mais les 
immenses monocultures nuisent à la biodiversité et aux écosystèmes. En outre, 
de nombreuses familles de petits paysans ont dû abandonner leurs méthodes de 
culture traditionnelles, ce qui affaiblit l’économie rurale et met en danger la souve-
raineté alimentaire. L’organisation Corambiente tente de redresser cette tendance 
en encourageant le développement durable auprès des paysans de la région de 
Soto Norte, dans le département de Santander. Cette région abrite par ailleurs des 
réserves d’eau potable approvisionnant deux millions de personnes qui sont mena-
cées par les projets d’extraction minière. 

Objectifs

Le projet vise la sécurité et la souveraineté alimentaires. Il entend améliorer les 
conditions de vie de 200 familles paysannes au minimum, en aidant ces dernières 
à couvrir leurs besoins alimentaires par des méthodes de production durables et 
écologiques, à vendre les excédents sur le marché, à consolider leur accès à l’eau 
potable et à accroître la qualité de leur alimentation. Sur le plan politique, les fa-
milles paysannes sont encouragées à s’engager au niveau communal pour le droit 
à l’alimentation et à une eau potable de qualité.
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Bénéficiaires

Le projet bénéficie à au mons 200 familles paysannes de la commune de Matanza 
(environ 800 personnes) qui vivent dans la précarité. Il vise aussi à renforcer deux 
associations de femmes (ASOMUCOF et ASOCIMUCAM).

Activités

Le projet déploie ses activités avec deux associations de femmes. De nouvelles fa-
milles rejoignent ces associations dans la phase actuelle du projet : les femmes 
partent de leur situation alimentaire actuelle, généralement précaire, pour découvrir 
l’importance d’une bonne alimentation et les avantages de la production écolo-
gique. Elles apprennent à diversifier leurs cultures et reçoivent des conseils concrets 
à mettre en œuvre. La production excédant les besoins familiaux est vendue col-
lectivement et des démarches sont entreprises afin d’obtenir une certification bio. 
Des structures appropriées doivent être conçues pour chacune des étapes de la 
chaîne de production : récolte, détermination de la maturité des cultures, trai-
tement, emballage, transport et administration. Corambiente propose également 
des formations continues afin d’aider les communes à obtenir gain de cause à 
l’échelon politique pour leur droit à l’eau potable et à l’alimentation. Les jeunes 
leaders y apprennent à s’engager en politique, à faire valoir leur point de vue afin 
d’influer sur les plans de développement régional et à représenter les intérêts de 
leur communauté. 

Organisation partenaire

Corporación Buen Ambiente (Corambiente).

Avancement du projet

Des formations sur les cultures potagères écologiques ont été dispensées à 180 
femmes, qui par ailleurs ont reçu des semences traditionnelles pour démarrer des 
potagers. L’assortiment de plantes cultivées a été élargi, ce qui permet à ces femmes 
d’améliorer durablement l’alimentation de leur famille. Des cours de formation 
et de sensibilisation pour une alimentation saine et équilibrée ont été dispensés 
spécifiquement aux femmes et aux enfants. La production excédentaire des jardins 
potagers a permis à 65 familles de vendre des légumes sur le marché. Les femmes, 
en particulier, ont ainsi dégagé des revenus substantiels. Parallèlement, un sys-
tème de certification agro-écologique a été lancé sur une base participative et les 
échanges entre les villes et les régions rurales ont été encouragés. Des analyses 
approfondies ont été menées sur sept systèmes d’approvisionnement en eau pour 
d’identifier les problèmes et trouver des solutions. Ces mesures ont débouché sur 
un plan d’action. Quatre de ces systèmes ont déjà fait l’objet d’améliorations. Les 
organisations de femmes soutenues par le projet ont été formées afin de pouvoir 
plaider plus efficacement au niveau communal pour le développement local et les 
infrastructures rurales. Les organisations de femmes se sont engagées activement 
dans la planification du développement des villages pour 2016 à 2019.
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