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Age et Migration

Un programme pour informer, orienter et soutenir les per-
sonnes migrantes de plus de 55 ans dans les cantons de Vaud et
de Geneéve

Le programme vise a faciliter I'accés aux informations et prestations re-
latives a la santé, a la sécurité sociale et a I'age des personnes migrantes
seniors. Il les oriente vers les bons services en fonction de leur situation
personnelle, propose un accompagnement vers les professionnels du ré-
seau pour faciliter une prise en charge adéquate et contribue a les sortir de
I'isolement avec une offre d’activités physiques, culturelles et récréatives
variées. Paralléelement, le programme a également pour but de sensibiliser
les professionnels des réseaux socio-sanitaire romands au vieillissement des
personnes migrantes et a leurs besoins spécifiques ainsi qu'a les soutenir
dans la prise en charge de ce public.

Bénéficiaires

Les personnes migrantes agé-e-s de plus de 55 ans établi-e:s dans les cantons de
Vaud et de Genéve, sans distinction de statut de séjour en Suisse, ainsi que les
professionnel-le:s du réseau socio-sanitaire vaudois qui ont ou qui sont susceptibles
d’avoir parmi leurs usagers des personnes migrantes agées.

Objectifs

Le programme Age et Migration contribue a accroitre la qualité de vie des personnes
migrantes de plus de 55 ans. Son action vise a :
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Age et Migration Vaud

Soutien

VAUD : Direction générale de
la cohésion sociale (DGCS-DI-
RIS) ; Bureau cantonal pour
I'intégration des étrangers et
la prévention du racisme (BCI) ;
Fondations privées

GENEVE : Département de la
sécurité, de I'emploi et de la
santé (DSES-DGS) ; Départe-
ment de la cohésion sociale
(OAIS), Bureau pour l'intégra-
tion des étrangers (BIE) ; Ville
de Genéve (DCSS); Fondations
privées

Coopération avec

VAUD : Caisse cantonale
vaudoise de compensation,
Fédération vaudoise des en-
trepreneurs, Agences d’'assu-
rances sociales, Unisanté, Ligue
vaudoise contre le cancer, etc.

GENEVE : Centre de contact
suisse immigrés, Centre sociale
protestant, Haute école de la
Sant, Haute école de travail
social et nombreux autres
partenaires du réseau socio-sa-
nitaire genevois.
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e Les informer sur les questions liées a la retraite

o Les familiariser avec les institutions socio-sanitaires et leur offre

o Les mettre en lien avec les professionnels socio-sanitaires concernés
e Lutter contre leur isolement

Le programme vise également le renforcement de la collaboration avec les acteurs du
réseau socio-sanitaire vaudois concernés par la problématique et a :

e Faciliter I'accés aux populations migrantes 55+ et la communication avec
ces dernieres

e Encourager la prise de conscience sur les vulnérabilités des migrants 55+
¢ Sensibiliser aux problématiques spécifiques rencontrées par les migrants 55+

e Soutenir et faciliter une prise en charge adaptée des migrants 55+

Activités

Age et Migration propose des activités d'information et de socialisation pour amé-
liorer la qualité de vie des personnes migrantes de 55 ans et plus.

L'offre du programme se compose de séances d'information en langue d’origine,
d’'activités de socialisation (excursions, visites culturelles, cafés-rencontres, cours
de zumba, cours de gym), de permanences d’'écoute et d’orientation ainsi que de
rencontres médiatives effectuées lors de la mise en lien des bénéficiaires avec les
professionnel-le-s du social et de la santé.

La sensibilisation des professionnel-le:s aux enjeux du vieillissement de la population
migrante représente également un axe important. Ce travail s'effectue notamment
par le rapprochement entre ces derniers et les migrant-e-s agé-e-s facilité par I'offre
Age et Migration, mais aussi par des interventions dans le cadre de formations supé-
rieures et de différentes conférences.
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Contact

EPER (Entraide Protestante Suisse)
Communication

Chemin de Bérée 4A

Case postale 536

1001 Lausanne

Tél. +41 216134070

Fax + 4121617 26 26
info@eper.ch

Dons: CP 10-1390-5
www.eper.ch
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